Dietetyka

Piotr Pytka

Dietetyka

14.09.2019

15.09.2019

21.09.2019

Podstawy BHP

14:40-15:25

15:30-16:15

16:20-17:05

17:10-17-55

18:00-18:45

Antagonistyczne dziatanie osrodkéw gtodu i sytosci Piotr Pytka
Planowanie diety odchudzajacej Piotr Pytka
Tworzenie indywidualnego programu odchudzajgcego Piotr Pytka
Suplementy w diecie Piotr Pytka
Planowanie zywienia w profilaktyce chordb cywilizacyjnych Piotr Pytka

18:50-19:45




22.09.2019

28.09.2019 29.09.2019

05.10.2019( 06.10.2019 12.10.2019 13.10.2019] 19.10.2019{ 20.10.2019
Antagonistyczne |Planowanie zywienia Suplementy Tworzenie
Antagonistyczne |[Planowanie zywienia Suplementy Tworzenie
Antagonistyczne |Planowanie zywienia Suplementy Tworzenie
Suplementy Planowanie zywienia Tworzenie
Suplementy Tworzenie Planowanie zywienia BHP
Suplementy Tworzenie Planowanie zywienia BHP




26.10.2019 27.10.2019( 09.11.2019] 10.11.2019 16.11.2019 17.11.2019] 23.11.2019| 24.11.2019
Antagonistyczne Tworzenie Suplementy Planowanie zywienia
Antagonistyczne Tworzenie Suplementy Planowanie zywienia
Antagonistyczne Antagonistyczne Suplementy

Planowanie zywienia

Antagonistyczne Planowanie zywienia

Antagonistyczne Planowanie zywienia

Antagonistyczne Planowanie zywienia




30.11.2019

Planowanie zywienia

01.12.2019| 07.12.2019

08.12.2019

14.12.2019

Planowanie zywienia

Suplementy

Planowanie zywienia

Suplementy

Planowanie zywienia

Suplementy

Suplementy

Planowanie zywienia

Suplementy

Suplementy

15.12.2019| 11.01.2020

12.01.2020

Suplementy

Suplementy




18.01.2020 19.01.2020] 25.01.2020( 26.01.2020 01.02.2020( 02.02.2020
Planowanie zywienia BHP Suplementy Tworzenie
Planowanie zywienia BHP Suplementy Tworzenie
Planowanie zywienia BHP Suplementy Tworzenie
Tworzenie Tworzenie BHP
Tworzenie Tworzenie BHP
Tworzenie Tworzenie BHP




